
 

 

02. Juni 2020 

Fortführung des Online Angebotes 

Da wir aufgrund der räumlichen Gegebenheiten die Abstands- und Hygienemaßnahmen des Landes 

NRW mit Stand vom 30.05.2020 nicht, oder nur sehr schwer umsetzen können, bieten wir weiterhin 

sämtliche Kurse und Beratungstermine bis voraussichtlich Ende Juni 2020 online an.  

Diese Entscheidung orientiert sich am aktuellen Erlass des Deutschen Bundesministeriums für 

Gesundheit. 

 

Um am Online Kurs teilnehmen zu können, benötigst Du lediglich ein Tablett, Smartphone oder einen 

PC. Mit der kostenlosen Zoom App, einem privaten Zugang und Passwort, laden wir Dich ein. 

 

Das schöne dabei, Deine bereits gekauften Karten bleiben davon unberührt. 

Sämtliche online Homeworkouts und Beratungen sind für Dich kostenlos. 

 

Solltest Du weiterhin einen Ausgleich (Erstattung gezahlter Stunden) wünschen, melde Dich bitte. 

Wir danken Dir für Deine Solidarität, Treue und Dein Verständnis. 

 

Ich wünsche Euch weiterhin Zuversicht, Umsicht, innere Stabilität und Ruhe! 

Sabine Wolff 
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